
Gam
le

Forusv.

Gausel
fritidsgård

Kisteberget

Sm
åg

am
yr

tu
ne

t

Ulsb
erg

bakke
n

Forusbeen

Ki
ste

be
rglia

Gl
as

sb
egerv.

Dronning-

åsen

Dyk
je

lv
.

Jegerv.

Nå
dl

an
ds

be
rg

et

Husaberg-
bakken

Dyr
et

r.
Heddå

Forusbeen

Fo
ru

sv
.

Be
ve

r-
st

ie
n

Ulsb
er

g-
kr

ok
en

Kvie-

tunet

Gausel skole

Knudamyrå
idrettspark

Forus travbane

Statoil

Ulsberget

Tr
av

ba
ne

v.

Gautesetehallen

Kubbe-
berget

Nå
dl

an
ds

-
kn

au
se

ne

N. Storab.

H
usaberget

Godesetd.

As
ki

ld
be

en

He
dd

ev
.

Heddev.

Jåtten bydelshus

M
arka-

holen

Ulsberg-
leitet

U
lsb

er
g-

ha
ge

n

Dronninggraven

Gauselskogen
Naturreservat

G A U S E L

4444

Husaberget

Eikesetv.

Gausel
fritidsgård

F O R U S  Ø S T

Ofolshaugen

Gam
le

Forusv.

Gausel
fritidsgård

berget

Sm
åg

am
yr

tu
ne

t

Ulsb
erg

bakke
n

Forusb

Ki
ste

Gl
as

sb

Dyk
je

lv
.

Jegerv.

Nå
dl

an
ds

be
rg

et

Husaberg-
bakken

Dyr
et

r.
Heddå

F

Be
ve

r-
st

ie
n

Ulsb
er

g-
kr

ok
en

Kvie-

tunet

Gausel skole

Knudamyrå
idrettspark

Statoil

Ulsberget

ba
ne

v.

Gautesetehallen

Kubbe-
berget

Nå
dl

an
ds

-
kn

au
se

ne

N. Storab.

berget

td

AHe
dd

ev
.

Heddev.

Jåtten bydelshus

rka-

olen

Ulsberg-
leitet

U
lsb

er
g-

ha
ge

n

Dronninggraven

Naturreservat

44

Husaberget

Gausel
fritidsgård

Ofolshaugen

Kvieberget

1313

1313

113

Kvieb
ak

ke
n

Eikeberget
Stavanger
British School

Ga
us
el
-

tu
ne
t

Dykjelbakken

G
auselbakken

Gausel kirke
Gautesete skole Kverntorget

Dykj

Bjødnabeen

Storaberget

Kvieberget

131313

131313

11313

Kvieb
ak

ke
n

Eikeberget
Stavanger
British School

Ga
us
el
-

tu
ne
t

Dykjelbakken

G
auselbakken

Gausel kirke
Gautesete skole Kverntorget

Dykjelbakken

Bjødnabeen

Storaberget

TUR NUMMER

Heddåturen 5,56 KM

Høyreiste hauger, naturreservat og historiske spor – her er 
opplevelsene mange! Fra Jåtten bydelshus krysser du 
Heddeveien, og kjenner pulsen stige over Heddå. Leter du, kan 
du finne både benker og utsiktspunkt gjemt mellom trærne her. 
Ut av skogen venter bebyggelse og ny stigning opp Kviebakken, 
før Eikeberget står for tur. Grønne korridorer gir deg flott 
innramming til veien mellom husene ned mot Forus. Du runder 
og beskuer et kneisende Ulsberget, mens du tar fatt på bakkene 
opp mot Nådlandsberget og Knudamyrå fotballbane.  Boliggater 
tilbakelegges og du trår varsomt opp langs Stavangers eneste 
landfaste naturreservat, Gauselskogen. Du passerer gravstedet 
til mektige Gausedronninga og ankommer trivelige Gausel 
fritidsgård. Nyt gårdslivet en stund, se gravhaugen på Husaberget 
eller bunkeren på Kvieberget, før du fornøyd avslutter din 
vandring mellom bergene i sør.
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